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Triathl limpi itta di Pal
riathlon olimpico citta di Palermo 172 i
Extrema Events - Mondello domenica 13 novembre 2022 Italiana Triathlon
Risultati - Classifica per categorie * 6 pagine
Pos No. Cognome nome Societa Ss Anno Gara Fine Nuoto + T1 Fine Bici + T2 Nuoto + T1 Bici + T2 Corsa Tempo RmiE,:,"nO Per cat.
Junior M (JUNM) (1)
1 5  PIRAS PAOLO FUEL TRIATHLON ASD M 2003 maschi | 0h2026 (1) | 1h19'03 (1) | 0h2026 (1) | 0h58'36 (1,+1) | 0h34'56 (1,+1) 1h53'59  02:13  1° JUNM/1
Senior 1 M (SEN1M) (5)
1 4 LIMOLI ANTONIO DOLOTEAM ASD M 1998 maschi  |0h20'14 (1) | 1h15'33 (1) | 0h20'14 (1) | 0h55'19 (1,+1) | 0h34'39 (2,+1) 1h50'13  02:08 1° SENIM/5
2 2 GAMBITTA DANIELE MAGMA TEAM M 2002 maschi |0h20'16 (2) 1h18'53 (2) 0h20'16 (2) 0h58'37 (2,+2) 0h33'45 (1,42) 1h52'38  02:11 2° SENIM/5
3 54  RAMPOLLA ANDREA EXTREMA ASD M 1998 maschi | 0h31'54 (5) 1h37'45 (3,+2) | 0h31'54 (5) 1h05'50 (3,+5) 0h49'12 (3,+3) 2h26'57  02:51 3° SENIM/5
4 53 DI LEO ALESSANDRO FITRI M 2002 maschi |0h31'38 (4) 1h38'45 (4) 0h31'38 (4) 1h07'06 (4,+4) 0h50'56 (4,+4) 2h29'41  02:55 4° SEN1M/5
DNF - Ritirati (1)
DNF 3 SAPORITO LUIGI MAGMA TEAM M 2001 maschi  0h20'38 (3) 0h20'38 (3) Ritirato
Senior 2 M (SEN2M) (4)
1 1 SCHIAVINO ENRICO MAGMA TEAM M 1994 maschi  |0h20'15 (1) 1h18'55 (1) 0h20'15 (1) 0h58'40 (1,+1) 0h34'48 (1,+1) 1h53'43  02:13  1° SEN2M/4
2 13 RUSSO MANFREDI EXTREMA ASD M 1996 maschi | 0h23'56 (3) 1h24'22 (2,+1) | 0h23'56 (3) 1h00'25 (2,+3) 0h38'36 (2,4+2) 2h02'59  02:23  2° SEN2M/4
3 56  PANTELLARO MARCO ALTAIR IDRA TRI M 1993 maschi  |0h21'32 (2) 1h34'09 (3,-1) | 0h21'32 (2) 1h12'37 (3,+2) 0h42'47 (4,+3) 2h16'56  02:40 3° SEN2M/4
4 57  PARDO ANDREA FITRI M 1996 maschi | 0h33'58 (4) 1h49'12 (4) 0h33'58 (4) 1h15'14 (4,+4) 0h42'12 (3,+4) 2h3125  02:56  4° SEN2M/4
Senior 3 M (SEN3M) (11)
1 8  IOVACCHINI PAOLO SPORT 64 M 1991 maschi  |0h23'36 (1) 1h22'14 (1) 0h23'36 (1) 0h58'38 (1,+1) 0h3522 (1,+1) 1h57'36  02:17  1° SEN3M/11
2 11 ADAMO ENRICO TRIATHLON MAZARA M 1988 maschi  |0h23'45 (2) 1h24'21 (2) 0h23'45 (2) 1h00'36 (3,+2) 0h37'52 (3,4+2) 2h02'13  02:22  2° SEN3M/11
3 12 CUSUMANO ANTONINO TRIATHLON MAZARA M 1989 maschi  |0h25'10 (5) 1h25'37 (3,+2) | 0h25'10 (5) 1h00'27 (2,+5) 0h36'42 (2,43) 2h0220  02:23  3° SEN3M/11
4 62  SCIMONELLI IVAN SIRACUSA TRIATHLON M 1988 maschi  |0h24'46 (4) 1h25'41 (4) 0h24'46 (4) 1h00'54 (4,+4) 0h40'30 (5,+4) 2h06'11  02:27 4° SEN3M/11
5 24  FERRANTE VINCENZO ASD TRIROCK M 1988 maschi  |0h26'11 (7) 1h27'15 (5,+2) | 0h26'11 (7) 1h01'03 (5,+7) 0h39'15 (4,+5) 2h06'30  02:28  5° SEN3M/11
6 59  GIAMBUSSO VINCENZO FITRI M 1991 maschi  |0h32'12 (10) 1h33'34 (8,+2) | 0h32'12 (10) 1h01'21 (6,+10) 0h41'52 (6,48) 2h1526  02:38  6° SEN3M/11
7 63  SPINA GIOVANNI ALTAIR IDRA TRI M 1989 maschi  |0h24'34 (3) 1h31'23 (6,-3) | 0h24'34 (3) 1h06'48 (8,+3) 0h4521 (8,+6) 2h16'44  02:40 7° SEN3M/11
8 27  GIUSSANI FEDERICO 200bpm M 1988 maschi  |0h30'01 (9) 1h32'23 (7,+2) | 0h30'01 (9) 1h02'22 (7,+9) 0h46'49 (9,+7) 2h19'12  02:42  8° SEN3M/11
9 55  DEL POPOLO SALVATORE ALTAIR IDRA TRI M 1996 maschi | 0h27'17 (8) 1h34'49 (9,-1) | 0h27'17 (8) 1h07'31 (9,+8) 0h47'46 (10,+9) 2h22'35  02:46  9° SEN3M/11
10 61  PITACCO RICCARDO FITRI M 1989 maschi | 0h25'10 (5) 1h39'42 (10,-5) | 0h25'10 (5) 1h14'32 (10,+5) 0h43'48 (7,+10) 2h2331  02:47 10° SEN3M/11
11 60  MANNINO MANUEL FITRI M 1988 maschi  |0h40'11 (11) 1h58'11 (11) 0h40'11 (11) 1h18'00 (11,+11) 0h50'37 (11,+11) 2h48'48  03:17  11° SEN3M/11
Senior 4 M (SEN4M) (20)
1 9  PRUITI FABIO MAGMA TEAM M 1986 maschi  |0h20'32 (1) 1h18'53 (1) 0h20'32 (1) 0h5821 (3,+1) 0h3528 (1,+1) 1h5421  02:13  1° SEN4M/20
2 73 PARRINELLO MARCO NOW TEAM M 1986 maschi  |0h20'56 (2) 1h21'38 (3,-1) | 0h20'56 (2) 1h00'42 (7,+2) 0h36'03 (2,+3) 1h57'41  02:17  2° SEN4M/20
3 7  BARONE GIUSEPPE LIFE TRIATHLON CATANIA M 1987 maschi  |0h23'06 (6) 1h19'04 (2,+4) | 0h23'06 (6) 0h55'57 (1,+6) 0h39'36 (4,+2) 1h58'40  02:18  3° SEN4M/20
4 67  CALVO RAFFAELE MTB MODICA TRIATHLON BIKE M 1984 maschi  |0h24'56 (9) 1h24'21 (6,+3) | 0h24'56 (9) 0h59'25 (4,+9) 0h37'48 (3,46) 2h02'10  02:22  4° SEN4M/20
5 19 DI MICELI GIUSEPPE LIFE TRIATHLON CATANIA M 1984 maschi  |0h22'47 (4) 1h22'24 (4) 0h22'47 (4) 0h59'36 (5,+4) 0h42'29 (7,+4) 2h04'54  02:26  5° SEN4M/20
6 17  SCIMONE ENRICO POL. ODYSSEUM M 1986 maschi  |0h23'50 (7) 1h24'30 (7) 0h23'50 (7) 1h00'40 (6,+7) 0h42'26 (6,+7) 2h06'57  02:28  6° SEN4M/20
7 68  CONIGLIARO ANDREA SIRACUSA TRIATHLON M 1987 maschi  |0h26'41 (12) 1h32'21 (8,+4) | 0h26'41 (12) 1h05'40 (10,+12) 0h42'34 (8,+8) 2h14'55  02:37  7° SEN4M/20
8 31  BATTAGLIA VINCENZO ASDPUROSANGUE ATHLETICS M 1985 maschi  |0h33'45 (20) 1h35'48 (12,+8) |0h33'45 (20) 1h02'03 (9,+20) 0h40'35 (5,+12) 2h1623  02:39  8° SEN4M/20
9 66  BARBERI IGNAZIO AQUADEMIA M 1986 maschi  |0h26'40 (11) 1h34'41 (11) 0h26'40 (11) 1h08'00 (13,+11) 0h45'17 (12,+11) 2h19'58  02:43  9° SEN4M/20
10 75  SILIPRANDI PAOLO EXTREMA ASD M 1985 maschi  |0h24'07 (8) 1h34'20 (10,-2) | 0h24'07 (8) 1h10'12 (16,+8) 0h47'42 (13,+10) 2h22'03  02:46  10° SEN4M/20 |
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Pos No. Cognome nome

Senior 4 M (SEN4M) (seguente)

11 40  LASTILLA FRANCESCO
12 71  LEONARDI FABIO
13 64  ALAGNA ANDREA
14 70  IUCULANO LORENZO
15 39  AMENDOLIA ANDREA
16 76  TIBAUDO CRISTIAN
17 65  BAKER ADRIAN
18 72  MINARDO ROSARIO
19 50  OCCHIPINTI ALESSANDRO
DNF - Ritirati (1)
DNF 77  TOMASELLO VINCENZO
Master 1 M (MAS1M) (32)
1 6 ALLEGRA ALESSANDRO
2 15  BARRESI DANIELE
3 84  COPETA DIEGO
4 88  GIORDANO MARCO
5 82  CATALANO ANTONINO
6 16  RUSSO GIUSEPPE
7 43  ZITO ERASMO
8 83  CONOSCENTI DARIO
9 34  DE MARIA FABIO
10 22  CAPPELLO LUCA
11 87  FILETTI MARIO
12 25  PELAGRILLI PAOLO
13 91  MISURACA VINCENZO
14 36  SCHIAVELLO ALESSANDRO
15 89  MARRAPODI FRANCESCO
16 81  CARBONARO FABRIZIO
17 93  MUSUMECI SALVATORE
18 29  PERRONE MARCO
19 85  CUPANE FELICE
20 99  PIBIRI FRANCESCO
21 86  FEDERICI TOMMASO
22 80  CALISTI RANDAZZO VINCENZO
23 79  BOLZONELLA SEBASTIANO
24 44  INGRASSIA MICHELE
25 102 ULLO TINDARO
26 173 SANSONE SANDRO
27 101 TOMASINO ALESSANDRO
28 95 NOTO SALVATORE
29 100 TARANTINO FRANCESCO
30 94  NOBILE RICCARDO

Societa

200bpm

ALTAIR IDRA TRI

FITRI

EXTREMA ASD

MAX BICI ASD

FITRI

FITRI

MTB MODICA TRIATHLON BIKE
LIFE TRIATHLON CATANIA

MULTISPORT CT

MAGMA TEAM

TRIATHLON MAZARA
TRIATHLON BRESCIA DTTRI
LIFE TRIATHLON CATANIA
TEAM PANDA ASD
TRIATHLON MAZARA
EXTREMA ASD

NOW TEAM

LIFE TRIATHLON CATANIA
200bpm

MTB MODICA TRIATHLON BIKE
TERNI TRIATHLON ASD
EXTREMA ASD

POL. MIMMO FERRITO
TRIATHLON MOTIVATION
MTB MODICA TRIATHLON BIKE
FITRI

TRI TEAM SAVIGLIANO
AQUADEMIA

FITRI

S.S.D REVOLUTION A.R.L.
FITRI

RUN RAN RUN TRIATHLON
TRIATHLON MAZARA
CELERTRIATHLON MILAZZO
WINDRUSH LONDRA

FITRI

EXTREMA ASD

FITRI

EXTREMA ASD
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Anno

1984
1984
1985
1983
1985
1985
1983
1983
1985

1986

1982
1982
1981
1981
1978
1979
1978
1980
1979
1982
1981
1981
1981
1978
1978
1979
1980
1981
1978
1981
1978
1978
1978
1978
1978
1981
1978
1981
1980
1981

Gara

maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi

maschi

maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi

Fine Nuoto + T1

0h31'17 (16)
0h22'55 (5)

0h21'32 (3)

0h32'40 (18)
0h30'00 (14)
0h32'21 (17)
0h27'03 (13)
0h30'40 (15)
0h33'14 (19)

0h26'12 (10)

0h23'37 (1)
0h24'52 (2)

0h25'07 (3)

0h28'22 (12)
0h25'49 (4)

0h26'12 (5)

0h28'09 (11)
0h27'15 (7)

0h31'13 (18)
0h30'39 (17)
0h32'22 (22)
0h31'56 (20)
0h28'26 (13)
0h28'40 (14)
0h32'34 (24)
0h34'50 (29)
0h27'52 (10)
0h31'13 (18)
0h32'18 (21)
0h34'30 (28)
0h29'22 (16)
0h38'58 (32)
0h29'06 (15)
0h34'19 (27)
0h27'25 (8)

0h32'24 (23)
0h33'11 (26)
0h32'45 (25)
0h37'47 (31)
0h35'19 (30)

Fine Bici + T2

1h38'55 (14,+2)
1h40'14 (17,-12)
1h36'03 (13,-10)
1h40'25 (18)
1h39'29 (16,-2)
1h33'31 (9,+8)
1h44'20 (19,-6)
1h39'11 (15)
1h53'07 (20,-1)

1h24'14 (5,+5)

1h22'07 (1)
1h24'22 (2)
1h27'46 (4,-1)
1h29'00 (5,+7)
1h29'55 (8,-4)
1h29'27 (6,-1)
1h29'27 (6,+5)
1h31'29 (11,-4)
1h31'14 (9,+9)
1h34'18 (15,+2)
1h33'41 (13,+9)
1h36'23 (18,+2)
1h31'18 (10,+3)
1h34'24 (16,-2)
1h34'01 (14,+10)
1h37'46 (19,+10)
1h34'50 (17,-7)
1h38'53 (21,-3)
1h38'58 (22,-1)
1h40'12 (23,+5)
1h41'02 (24,-8)
1h48'05 (29,+3)
1h38'28 (20,-5)
1h41'30 (25,+2)
1h45'12 (27,-19)
1h43'50 (26,-3)
1h46'39 (28,-2)
1h49'59 (30,-5)
1h50'31 (31)
1h53'38 (32,-2)

Nuoto + T1

0h31'17 (16)
0h22'55 (5)

0h21'32 (3)

0h32'40 (18)
0h30'00 (14)
0h32'21 (17)
0h27'03 (13)
0h30'40 (15)
0h33'14 (19)

0h26'12 (10)

0h23'37 (1)
0h24'52 (2)

0h25'07 (3)

0h28'22 (12)
0h25'49 (4)

0h26'12 (5)

0h28'09 (11)
0h27'15 (7)

0h31'13 (18)
0h30'39 (17)
0h32'22 (22)
0h31'56 (20)
0h28'26 (13)
0h28'40 (14)
0h32'34 (24)
0h34'50 (29)
0h27'52 (10)
0h31'13 (18)
0h32'18 (21)
0h34'30 (28)
0h29'22 (16)
0h38'58 (32)
0h29'06 (15)
0h34'19 (27)
0h27'25 (8)

0h32'24 (23)
0h33'11 (26)
0h32'45 (25)
0h37'47 (31)
0h35'19 (30)

Bici + T2

1h07'38 (11,+16)
1h17'19 (19,+5)
1h14'31 (17,+3)
1h07'44 (12,+18)
1h09'29 (15,+14)
1h01'09 (8,+17)
1h17'17 (18,+13)
1h08'30 (14,+15)
1h19'53 (20,+19)

0h58'02 (2,+10)

0h58'29 (1,+1)
0h59'29 (2,+2)
1h02'39 (9,+3)
1h00'37 (4,+12)
1h04'06 (14,+4)
1h03'14 (12,+5)
1h01'17 (6,+11)
1h04'13 (15,47)
1h00'01 (3,+18)
1h03'39 (13,+17)
1h01'19 (7,+22)
1h04'26 (16,+20)
1h02'51 (10,+13)
1h05'43 (18,+14)
1h01'26 (8,+24)
1h02'55 (11,+29)
1h06'57 (21,+10)
1h07'40 (23,+18)
1h06'39 (20,+21)
1h05'41 (17,+28)
1h11'40 (27,+16)
1h09'06 (24,+32)
1h09'22 (25,+15)
1h07'11 (22,+27)
1h17'47 (31,+8)
1h11'26 (26,+23)
1h13'27 (29,+26)
1h17'14 (30,+25)
1h12'43 (28,+31)
1h18'19 (32,+30)

Corsa

0h44'27 (10,+14)
0h44'07 (9,+17)

0h48'26 (15,+13)
0h44'32 (11,+18)
0h49'25 (16,+16)
0h55'37 (19,+9)

0h49'51 (17,+19)
0h55'18 (18,+15)
0h48'15 (14,+20)

0h37'52 (2,+1)
0h37'40 (1,+2)
0h39'24 (5,+4)
0h38'29 (4,+5)
0h38'15 (3,+8)
0h42'46 (11,+6)
0h44'32 (15,+6)
0h42'47 (12,+11)
0h43'07 (14,+9)
0h40'10 (6,+15)
0h42'33 (9,+13)
0h40'38 (7,+18)
0h47'15 (21,+10)
0h44'40 (16,+16)
0h45'29 (19,+14)
0h43'04 (13,+19)
0h46'00 (20,+17)
0h42'38 (10,+21)
0h44'58 (17,+22)
0h45'01 (18,+23)
0h48'30 (22,+24)
0h42'03 (8,+29)
0h53'01 (26,+20)
0h50'06 (24,+25)
0h49'10 (23,+27)
0h54'12 (29,+26)
0h51'37 (25,+28)
0h53'45 (27,+30)
0h55'59 (30,+31)
0h53'53 (28,+32)

Tempo

2h23'22
2h24'21
2h24'30
2h24'58
2h28'55
2h29'08
2h34'12
2h3429
2h41'23

Ritirato

1h59'59
2h02'02
2h07'11
2h07'29
2h08'11
2h12'14
2h13'59
2h14'16
2h1421
2h1429
2h16'15
2h17'01
2h18'34
2h19'04
2h19'30
2h20'50
2h20'51
2h21'31
2h23'56
2h25'13
2h29'33
2h30'09
2h31'30
2h31'37
2h34'23
2h38'03
2h38'16
2h43'44
2h46'30
2h47'32

Ritmo

min/km

02:47
02:48
02:49
02:49
02:53
02:54
02:59
03:00
03:08

02:20
02:22
02:28
02:29
02:29
02:34
02:36
02:37
02:37
02:37
02:39
02:40
02:41
02:42
02:43
02:44
02:44
02:45
02:47
02:49
02:54
02:55
02:56
02:56
03:00
03:04
03:04
03:11
03:14
03:15

Per cat.

11° SEN4M/20
12° SEN4M/20
13° SEN4M/20
14° SEN4M/20
15° SEN4M/20
16° SEN4M/20
17° SEN4M/20
18° SEN4M/20
19° SEN4M/20

1° MAS1M/32

2° MAS1M/32

3° MAS1M/32

4° MAS1M/32

5° MAS1M/32

6° MAS1M/32

7° MAS1M/32

8° MAS1M/32

9° MAS1M/32

10° MAS1M/32
11° MAS1M/32
12° MAS1M/32
13° MAS1M/32
14° MAS1M/32
15° MAS1M/32
16° MAS1M/32
17° MAS1M/32
18° MAS1M/32
19° MAS1M/32
20° MAS1M/32
21° MAS1M/32
22° MAS1M/32
23° MAS1M/32
24° MAS1M/32
25° MAS1M/32
26° MAS1M/32
27° MAS1M/32
28° MAS1M/32
29° MAS1M/32
30° MAS1M/32
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Pos No. Cognome nome

DNF - Ritirati (2)
DNF 97
DNF 92

PAGLIARO ROBERTO
MUSTAZZA VITO

Master 2 M (MAS2M) (40)

1 14  GALLI' NUNZIO

2 116 GRASSO GIUSEPPE

3 10  MACAIONE ANTONINO
4 128 VARIA ALESSANDRO

5 104 ANDALORO GUIDO

6 174  SPICUGLIA FRANCESCO
7 18  FUSETTI MATTEO

8 37  CAPPELLARI DAMIANO
9 42  CALAPRISTI LUCIANO
10 132  GIANSIRACUSA SALVATORE
11 103  ALECCI SALVATORE

12 106 BLANDINO CARLO

13 127 TONELLI FABIO

14 126 TERMINI SILVIO

15 107 GIAMBALVO VINCENZO
16 114 GENNARO GIUSEPPE

17 118 MODICA NICOLA

18 125 STRADA IGNAZIO

19 147 ZUCCARO GIORGIO

20 113  FERRARA GIULIANO

21 122 ROCCA ROBERTO

22 38  SANFILIPPO GIUSEPPE
23 23  CAMINITA GIOACCHINO
24 112 DOMPE' PIER MICHELE
25 46  STARNINI FABIO

26 41  SALAMONE GIOVANNI
27 28 DI MARCO GIUSEPPE
28 111 DI ROSA ANDREAS

29 121  PACE PIETRO

30 49  LICCIARDELLO CARMELO
31 130 ZITO GIUSEPPE

32 115 GIANNI' ANDREA

33 117  MISSERI GIOVANNI

34 177 RONSIVALLE DANIELE
35 119 NICASTRO NICK

36 105 BIANCARDI SALVATORE
37 123  SALVAGGIO SALVATORE
38 109 CAVALLARO GIUSEPPE
39 124  SCIACCA IGNAZIO

40 129 VESTRUCCI FRANCESCO

Societa

NOW TEAM
LIFE TRIATHLON CATANIA

EXTREMA ASD

MAGMA TEAM
ASDPUROSANGUE ATHLETICS
POL. MIMMO FERRITO
TRIEVOLUTION SPORT EVENTI
SIRACUSA TRIATHLON

IC BRUGHERIO 2

RUN RAN RUN TRIATHLON
CELERTRIATHLON MILAZZO
SIRACUSA TRIATHLON

MTB MODICA TRIATHLON BIKE
MTB MODICA TRIATHLON BIKE
EXTREMA ASD

EXTREMA ASD

EXTREMA ASD

FITRI

TRIATHLON MAZARA

MTB MODICA TRIATHLON BIKE
TRIATHLON BASILICATA

FITRI

FITRI

LIFE TRIATHLON CATANIA
EXTREMA ASD

TRI TEAM SAVIGLIANO
PERUGIA TRIATHLON
TRIATHLON TEAM TRAPANI
CELERTRIATHLON MILAZZO
MTB MODICA TRIATHLON BIKE
LIFE TRIATHLON CATANIA
LIFE TRIATHLON CATANIA
ASDPUROSANGUE ATHLETICS
MTB MODICA TRIATHLON BIKE
NOW TEAM

LIFE TRIATHLON CATANIA
MTB MODICA TRIATHLON BIKE
FITRI

LIFE TRIATHLON CATANIA

3T TRIATHLON TEAM

FITRI

TUSCIA TRI TEAM

Ss
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Anno

1979
1980

1975
1977
1975
1972
1977
1973
1975
1974
1975
1977
1974
1973
1977
1975
1976
1973
1975
1977
1975
1973
1976
1975
1977
1975
1973
1976
1973
1974
1973
1975
1976
1975
1976
1975
1973
1977
1977
1976
1977
1974

Gara

maschi
maschi

maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi

Fine Nuoto + T1

0h26'31 (6)
0h27'38 (9)

0h23'04 (2)
0h21'07 (1)

0h24'54 (3)

0h32'02 (25)
0h31'39 (21)
0h30'17 (17)
0h2527 (7)

0h32'04 (26)
0h27'03 (8)

0h31'50 (22)
0h24'55 (4)

0h30'05 (15)
0h25'24 (6)

0h30'21 (18)
0h29'17 (13)
0h28'01 (9)

0h35'18 (32)
0h31'54 (23)
0h30'45 (19)
0h32'47 (27)
0h24'59 (5)

0h31'57 (24)
0h29'02 (11)
0h29'52 (14)
0h33'15 (29)
0h28'55 (10)
0h31'31 (20)
0h37'00 (35)
0h34'37 (31)
0h37'28 (37)
0h30'13 (16)
0h43'59 (39)
0h35'34 (33)
0h37'16 (36)
0h34'34 (30)
0h36'05 (34)
0h39'19 (38)
0h33'13 (28)
0h29'10 (12)
0h44'49 (40)

Fine Bici + T2

1h27'20 (3,+3)
1h33'33 (12,-3)

1h22'19 (2)
1h22'14 (1)
1h2421 (3)
1h27'23 (6,+19)
1h30'54 (10,+11)
1h31'00 (11,+6)
1h30'06 (9,-2)
1h33'40 (14,+12)
1h29'41 (7,+1)
1h32'19 (13,+9)
1h27'21 (5,-1)
1h25'27 (4,+11)
1h29'43 (8,-2)
1h36'36 (16,+2)
1h37'28 (17,-4)
1h37'49 (18,-9)
1h43'16 (26,+6)
1h38'27 (19,+4)
1h31'07 (12,+7)
1h40'27 (25,+2)
1h35'04 (15,-10)
1h39'59 (23,+1)
1h44'18 (27,-16)
1h39'31 (21,-7)
1h40'07 (24,+5)
1h39'10 (20,-10)
1h39'41 (22,-2)
1h48'31 (33,+2)
1h47'11 (30,+1)
1h46'57 (29,+8)
1h46'11 (28,-12)
1h49'21 (34,+5)
1h50'41 (35,-2)
1h47'35 (32,+4)
1h47'34 (31,-1)
1h57'25 (37,-3)
1h55'01 (36,+2)
2h08'56 (39,-11)
2h09'40 (40,-28)
2h07'55 (38,+2)

Nuoto + T1

0h26'31 (6)
0h27'38 (9)

0h23'04 (2)
0h21'07 (1)

0h24'54 (3)

0h32'02 (25)
0h31'39 (21)
0h30'17 (17)
0h2527 (7)

0h32'04 (26)
0h27'03 (8)

0h31'50 (22)
0h24'55 (4)

0h30'05 (15)
0h25'24 (6)

0h30'21 (18)
0h29'17 (13)
0h28'01 (9)

0h35'18 (32)
0h31'54 (23)
0h30'45 (19)
0h32'47 (27)
0h24'59 (5)

0h31'57 (24)
0h29'02 (11)
0h29'52 (14)
0h33'15 (29)
0h28'55 (10)
0h31'31 (20)
0h37'00 (35)
0h34'37 (31)
0h37'28 (37)
0h30'13 (16)
0h43'59 (39)
0h35'34 (33)
0h37'16 (36)
0h34'34 (30)
0h36'05 (34)
0h39'19 (38)
0h33'13 (28)
0h29'10 (12)
0h44'49 (40)

Bici + T2

1h00'49 (5,+6)
1h05'55 (19,+9)

0h59'15 (4,+2)
1h01'07 (9,+1)
0h59'27 (5,+3)
0h5521 (1,+25)
0h59'14 (3,+21)
1h00'42 (8,+17)
1h04'39 (14,+7)
1h01'36 (10,+26)
1h02'37 (12,+8)
1h00'28 (7,+22)
1h02'26 (11,+4)
0h55'22 (2,+15)
1h04'18 (13,+6)
1h06'14 (16,+18)
1h08'10 (23,+13)
1h09'47 (26,+9)
1h07'58 (20,+32)
1h06'32 (17,+23)
1h00'21 (6,+19)
1h07'40 (19,+27)
1h10'04 (27,+5)
1h08'02 (21,+24)
1h15'16 (34,+11)
1h09'38 (25,+14)
1h06'51 (18,+29)
1h10'14 (28,+10)
1h08'09 (22,+20)
1h11'30 (30,+35)
1h12'34 (31,+31)
1h09'28 (24,+37)
1h15'57 (36,+16)
1h05'21 (15,+39)
1h15'06 (33,+33)
1h10'19 (29,+36)
1h12'59 (32,+30)
1h21'20 (37,+34)
1h15'41 (35,+38)
1h35'43 (39,+28)
1h40'29 (40,+12)
1h23'06 (38,+40)

Corsa

0h37'13 (3,+2)
0h41'46 (11,+1)
0h39'40 (7,+3)
0h39'11 (5,+6)
0h36'28 (1,+10)
0h36'50 (2,+11)
0h40'54 (9,+9)
0h37'32 (4,+14)
0h41'38 (10,+7)
0h39'25 (6,+13)
0h45'00 (20,+5)
0h47'54 (25,+4)
0h46'17 (21,+8)
0h43'31 (14,+16)
0h43'26 (13,+17)
0h43'47 (15,+18)
0h39'56 (8,+26)
0h44'49 (18,+19)
0h53'19 (38,+12)
0h44'03 (16,+25)
0h49'33 (29,+15)
0h46'29 (23,+23)
0h42'51 (12,+27)
0h49'38 (30,+21)
0h49'45 (31,+24)
0h51'44 (35,+20)
0h52'42 (36,+22)
0h44'51 (19,+33)
0h48'23 (26,+30)
0h48'48 (27,+29)
0h49'48 (32,+28)
0h47'29 (24,+34)
0h46'19 (22,+35)
0h50'10 (33,+32)
0h51'14 (34,+31)
0h49'18 (28,+37)
0h53'49 (39,+36)
0h44'20 (17,+39)
0h52'43 (37,+40)
0h56'14 (40,+38)

Tempo

Ritirato
Ritirato

1h59'33
2h04'01
2h04'01
2h06'35
2h07'22
2h07'50
2h11'01
2h11'13
2h11'20
2h11'44
2h12'21
2h1321
2h16'00
2h20'07
2h20'54
2h21'37
2h23'13
2h23'16
2h24'27
2h24'31
2h24'37
2h26'28
2h27'10
2h29'10
2h29'52
2h30'55
2h32'24
2h33'22
2h35'34
2h35'46
2h36'00
2h36'50
2h37'00
2h37'45
2h38'48
2h46'43
2h48'50
2h53'16
3h02'23
3h04'10

Ritmo

min/km

02:19
02:25
02:25
02:28
02:28
02:29
02:32
02:33
02:33
02:34
02:34
02:35
02:38
02:43
02:44
02:45
02:47
02:47
02:48
02:49
02:49
02:50
02:52
02:54
02:55
02:56
02:58
02:59
03:01
03:01
03:02
03:03
03:03
03:04
03:05
03:14
03:17
03:22
03:32
03:35

Per cat.

1° MAS2M/40

2° MAS2M/40

3° MAS2M/40

4° MAS2M/40

5° MAS2M/40

6° MAS2M/40

7° MAS2M/40

8° MAS2M/40

9° MAS2M/40

10° MAS2M/40
11° MAS2M/40
12° MAS2M/40
13° MAS2M/40
14° MAS2M/40
15° MAS2M/40
16° MAS2M/40
17° MAS2M/40
18° MAS2M/40
19° MAS2M/40
20° MAS2M/40
21° MAS2M/40
22° MAS2M/40
23° MAS2M/40
24° MAS2M/40
25° MAS2M/40
26° MAS2M/40
27° MAS2M/40
28° MAS2M/40
29° MAS2M/40
30° MAS2M/40
31° MAS2M/40
32° MAS2M/40
33° MAS2M/40
34° MAS2M/40
35° MAS2M/40
36° MAS2M/40
37° MAS2M/40
38° MAS2M/40
39° MAS2M/40
40° MAS2M/40

Cronometraggio ed Elaborazione Dati: Ficr Asd Crono Cusa - Campobello di Mazara
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Pos No. Cognome nome

Master 3 M (MAS3M) (30)

1 141 PARSONS PHIL

2 21  BERTAGNIN GIOVANNI
3 69  GALLESIO MARCO

4 210 GRIMALDI FRANCESCO
5 20  GALLAZZI PAOLO

6 26 LOMBARDO ANTONINO
7 33  MARCHETTI EMANUELE
8 152 RALLO PIETRO

9 140 MORINA ANTONINO

10 32  BONFIGLIO ANGELO

11 214 BARBARO GIUSEPPE

12 137 DITTMER JENS

13 131 AMANTE GIUSEPPE

14 211 LOMBARDO FRANCESCO
15 178 AIELLO ANDREA

16 134 CAVALIERI FABRIZIO
17 136 DI MARTINO GIOVANNI
18 145 URBANI LEOPOLDO

19 138 FONSECA CORRADO

20 175 ALESSANDRA MASSIMO
21 139 LA FERLA SALVATORE
22 98  PALTRINIERI EMILIANO
23 78  ZUCCARO DANIELE

24 142 PULIAFITO FORTUNATO
25 146 VENTURA VINCENZO
26 143  SGARLATA SERGIO

27 52  FEDELI BERNARDINI ANDREA
28 48  RANELI GAETANO

29 133 BRESCIA VINCENZO

30 135 CUCINELLA BENEDETTO

Master 4 M (MAS4M) (17)

1 148 ADAMO GIUSEPPE
156 MALTESE PLACIDO
35 GAMBINO CARLO
153 INGARGIOLA NICOLO'
158 MARTELLA SILVANO
45 PROVVEDI STEFANO
163 VENTO MARCELLO
154 LA FATA FABIO
176 VOLO GASPARE

VWoONOGOOULAWN

10 160 SCHEMBARI EMANUELE
11 161  SCIAULINO ALFONSO
12 162  SILVIA GREGORIO

13 159 SAMMITO MARCO

Societa

WORCESTER TRIATHLON CLUB
TRIATHLON SAVONA
GRANBIKE ASD
MULTISPORT CT

TD RIMINI
CELERTRIATHLON MILAZZO
TRI TEAM SAVIGLIANO
TRIATHLON TEAM TRAPANI
CELERTRIATHLON MILAZZO
CELERTRIATHLON MILAZZO
MULTISPORT CT
TRIATHLON TEAM DUSSELDORF
NOW TEAM

EXTREMA ASD
POLISPORTIVA NADIR
SIRACUSA TRIATHLON
FITRI

FITRI

ASD STILE LIBERO
EXTREMA ASD

LIFE TRIATHLON CATANIA
FITRI

ALTAIR IDRA TRI
CELERTRIATHLON MILAZZO
EXTREMA ASD

FITRI

AS.D. IL DELFINO SPOLETO
NOW TEAM

MKT DRAPH

FITRI

TRIATHLON TEAM TRAPANI
TRIATHLON TEAM TRAPANI
EXTREMA ASD

TRIATHLON MAZARA

FITRI

GRUPPO CICLISTICO VAL DI MERESE
FITRI

EXTREMA ASD

TRIATHLON TEAM TRAPANI
MTB MODICA TRIATHLON BIKE
LIFE TRIATHLON CATANIA
FITRI

MTB MODICA TRIATHLON BIKE

TETEXEXZXEXZEXXEXEXZEXXZXEXEXXXXXXXXEXEXEXEXEXXE=xXExZXEX

TETEEEXXXXEXXXZXEEXE

Anno

1969
1968
1970
1972
1968
1972
1969
1968
1973
1970
1968
1968
1972
1968
1971
1970
1970
1971
1972
1971
1968
1970
1972
1972
1971
1970
1971
1971
1971
1971

1963
1964
1967
1967
1966
1965
1965
1966
1966
1964
1967
1965
1965

Gara

maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi

maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi

Fine Nuoto + T1

0h22'50 (1)
0h25'53 (4)
0h25'03 (2)
0h27'09 (7)
0h27'43 (8)
0h26'47 (5)
0h28'19 (13)
0h27'04 (6)
0h34'36 (23)
0h27'53 (9)
0h28'17 (12)
0h31'52 (20)
0h30'30 (15)
0h30'43 (16)
0h2527 (3)
0h31'31 (18)
0h31'39 (19)
0h27'53 (9)
0h38'23 (28)
0h31'56 (21)
0h37'38 (26)
0h34'41 (24)
0h37'54 (27)
0h44'46 (29)
0h37'06 (25)
0h28'02 (11)
0h33'06 (22)
0h30'21 (14)
0h31'23 (17)
0h46'46 (30)

0h35'14 (8)
0h29'38 (4)
0h36'15 (12)
0h29'04 (2)
0h35'29 (9)
0h29'07 (3)
0h34'52 (7)
0h35'30 (10)
0h37'33 (14)
0h37'59 (15)
0h30'42 (5)
0h36'26 (13)
0h44'12 (17)

Fine Bici + T2

1h24'39 (1)
1h25'28 (2,+2)
1h25'34 (3,-1)
1h31'19 (5,+2)
1h31'20 (6,+2)
1h29'16 (4,+1)
1h31'24 (7,+6)
1h31'39 (8,-2)
1h36'11 (11,+12)
1h37'45 (13,-4)
1h34'39 (10,+2)
1h33'11 (9,+11)
1h38'16 (14,+1)
1h41'04 (18,-2)
1h36'33 (12,-9)
1h40'16 (16,+2)
1h40'18 (17,+2)
1h40'08 (15,-6)
1h47'26 (21,+7)
1h44'22 (19,+2)
1h46'34 (20,+6)
1h51'18 (24)
1h51'26 (25,+2)
1h53'00 (26,+3)
1h56'10 (28,-3)
1h53'55 (27,-16)
1h50'05 (23,-1)
1h48'26 (22,-8)
1h58'06 (29,-12)
1h59'00 (30)

1h36'28 (3,+5)
1h39'11 (6,-2)
1h40'36 (7,+5)
1h35'12 (2)
1h36'30 (4,+5)
1h39'08 (5,-2)
1h45'56 (9,-2)
1h47'47 (10)
1h49'19 (12,+2)
1h49'00 (11,+4)
1h44'23 (8,-3)
1h58'07 (15,-2)
1h54'46 (14,+3)

Nuoto + T1

0h22'50 (1)
0h25'53 (4)
0h25'03 (2)
0h27'09 (7)
0h27'43 (8)
0h26'47 (5)
0h28'19 (13)
0h27'04 (6)
0h34'36 (23)
0h27'53 (9)
0h28'17 (12)
0h31'52 (20)
0h30'30 (15)
0h30'43 (16)
0h2527 (3)
0h31'31 (18)
0h31'39 (19)
0h27'53 (9)
0h38'23 (28)
0h31'56 (21)
0h37'38 (26)
0h34'41 (24)
0h37'54 (27)
0h44'46 (29)
0h37'06 (25)
0h28'02 (11)
0h33'06 (22)
0h30'21 (14)
0h31'23 (17)
0h46'46 (30)

0h35'14 (8)
0h29'38 (4)
0h36'15 (12)
0h29'04 (2)
0h35'29 (9)
0h29'07 (3)
0h34'52 (7)
0h35'30 (10)
0h37'33 (14)
0h37'59 (15)
0h30'42 (5)
0h36'26 (13)
0h44'12 (17)

Bici + T2

1h01'49 (5,+1)
0h59'34 (1,+4)
1h00'31 (2,+2)
1h04'10 (9,+7)
1h03'37 (8,+8)
1h02'29 (6,+5)
1h03'05 (7,+13)
1h04'35 (10,+6)
1h01'34 (4,+23)
1h09'51 (18,+9)
1h06'21 (11,+12)
1h01'18 (3,+20)
1h07'46 (12,+15)
1h10'21 (19,+16)
1h11'06 (20,+3)
1h08'44 (15,+18)
1h08'38 (14,+19)
1h12'14 (21,+9)
1h09'03 (17,+28)
1h12'25 (23,+21)
1h08'56 (16,+26)
1h16'37 (25,+24)
1h13'32 (24,+27)
1h08'13 (13,+29)
1h19'04 (28,+25)
1h25'52 (29,+11)
1h16'58 (26,+22)
1h18'05 (27,+14)
1h26'42 (30,+17)
1h12'14 (21,+30)

1h01'13 (3,+8)
1h09'33 (6,+4)
1h04'21 (4,+12)
1h06'07 (5,+2)
1h01'00 (2,+9)
1h10'01 (7,+3)
1h11'03 (10,+7)
1h12'17 (12,+10)
1h11'45 (11,+14)
1h11'01 (9,+15)
1h13'41 (13,+5)
1h21'41 (15,+13)
1h10'34 (8,+17)

Corsa

0h41'31 (3,+1)
0h41'09 (1,+2)
0h41'48 (4,+3)
0h43'08 (6,+5)
0h43'08 (6,+6)
0h46'14 (15,+4)
0h45'23 (13,+7)
0h45'48 (14,+8)
0h42'54 (5,+11)
0h41'22 (2,+13)
0h44'49 (10,+10)
0h47'00 (16,+9)
0h44'14 (8,+14)
0h44'54 (11,+18)
0h49'30 (21,+12)
0h47'01 (17,+16)
0h50'37 (25,+17)
0h51'18 (26,+15)
0h44'17 (9,+21)
0h50'36 (24,+19)
0h49'20 (20,+20)
0h45'10 (12,+24)
0h47'40 (18,+25)
0h49'59 (22,+26)
0h47'58 (19,+28)
0h50'15 (23,+27)
0h56'15 (28,+23)
1h01'02 (30,+22)
0h56'12 (27,+29)
0h58'01 (29,+30)

0h41'33 (1,+3)
0h42'27 (3,+6)
0h41'46 (2,+7)
0h47'47 (4,+2)
0h51'02 (10,+4)
0h54'03 (11,+5)
0h49'27 (8,+9)
0h48'28 (5,+10)
0h49'21 (7,+12)
0h50'56 (9,+11)
0h56'03 (14,+8)
0h49'12 (6,+15)
0h54'11 (12,+14)

Tempo

2h06'11
2h06'37
2h07'23
2h14'27
2h14'28
2h15'31
2h16'48
2h17'28
2h19'05
2h19'07
2h19'29
2h20'11
2h22'31
2h25'59
2h26'03
2h27'18
2h30'55
2h31'27
2h31'44
2h34'58
2h35'54
2h3629
2h39'07
2h43'00
2h44'09
2h44'10
2h46'21
2h49'28
2h54'18
2h57'02

2h18'01
2h21'38
2h22'22
2h22'59
2h27'33
2h33'12
2h35'23
2h36'15
2h38'41
2h39'57
2h40'26
2h47'20
2h48'58

Ritmo

min/km

02:27
02:28
02:28
02:37
02:37
02:38
02:40
02:40
02:42
02:42
02:43
02:43
02:46
02:50
02:50
02:52
02:56
02:56
02:57
03:01
03:02
03:02
03:05
03:10
03:11
03:11
03:14
03:17
03:23
03:26

02:41
02:45
02:46
02:47
02:52
02:58
03:01
03:02
03:05
03:07
03:07
03:15
03:17

Per cat.

1° MAS3M/30

2° MAS3M/30

3° MAS3M/30

4° MAS3M/30

5° MAS3M/30

6° MAS3M/30

7° MAS3M/30

8° MAS3M/30

9° MAS3M/30

10° MAS3M/30
11° MAS3M/30
12° MAS3M/30
13° MAS3M/30
14° MAS3M/30
15° MAS3M/30
16° MAS3M/30
17° MAS3M/30
18° MAS3M/30
19° MAS3M/30
20° MAS3M/30
21° MAS3M/30
22° MAS3M/30
23° MAS3M/30
24° MAS3M/30
25° MAS3M/30
26° MAS3M/30
27° MAS3M/30
28° MAS3M/30
29° MAS3M/30
30° MAS3M/30

1° MAS4M/17
2° MAS4M/17
3° MAS4M/17
4° MAS4M/17
5° MAS4M/17
6° MAS4M/17
7° MAS4M/17
8° MAS4M/17
9° MAS4M/17
10° MAS4M/17
11° MAS4M/17
12° MAS4M/17
13° MAS4M/17
S
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Pos No. Cognome nome

Master 4 M (MAS4M) (seguente)
14 155 LO CICERO ROSARIO
15 151 BUSCAINO LEONARDO
16 149  ALFIERI GIUSEPPE

DNF - Ritirati (1)

DNF 30 LO GRANDE DARIO
Master 5 M (MAS5M) (12)
1 96  ABRAMO GIOVANNI
2 120 GUERRERI GUALTIERO
3 213 ZINGALI ANTONIO
4 169 SACCHET PAOLO
5 171  TALIA GAETANO
6 165 BRUSCA GIROLAMO
7 168 LANZA MAURIZIO
8 170 SZTEINBERG ERIC
9 167 DI GIOVANNI GIUSEPPE
10 166 DE SIMONE SALVATORE
11 164 BONANNO LUCIO
12 150 BALDI VINCENZO

Master 6 M (MAS6M) (2)
1 51  VONA LEONARDO
2 172 CALANDRA ANTONINO

Master 7 M (MAS7M) (1)
1 47 CAMPO MATTEO

Senior 1 F (SEN1F) (2)
1 179 SANTONOCITO NICOLETTA
2 181 BERGESIO SARA

Senior 4 F (SEN4F) (4)

1 185 PRESTIGIACOMO MARIAGRAZIA

2 180 BALDINI ILENIA

3 183 CAMILLO ELENA

4 184 DI SANTO CARLOTTA
Master 1 F (MAS1F) (3)

1 186 BONFIGLIO VENERA

2 187 CASTORINA ANNA MARIA

3 195 RIZZO GIUSEPPINA
Master 2 F (MAS2F) (5)

1 215 GIORGIANNI GIOVANNA

2 191 TASCA STEFANIA

3 188 CANNAVO' CONCETTA

4 189 LO COCO ROSALIA

Societa

SIRACUSA TRIATHLON
TRIATHLON TEAM TRAPANI
TRIATHLON MAZARA

EXTREMA ASD

TRIATHLON TEAM TRAPANI
POL MIMMO FERRITO
MULTISPORT CT

ASD VARESE TRIATHLON
EXTREMA ASD

NOW TEAM

SPORT EXTREME CATANIA
FITRI

FITRI

FITRI

NOW TEAM

EXTREMA ASD

TRIATHLON TEAM TRAPANI
EXTREMA ASD

TRIATHLON MAZARA

Q MAGMA TEAM
Q TRI TEAM SAVIGLIANO

@ MAGMA TEAM

@ TERNI TRIATHLON ASD

@ RUN RAN RUN TRIATHLON
@ RUN RAN RUN TRIATHLON

@ 3T TRIATHLON TEAM
Q 3T TRIATHLON TEAM
Q EXTREMA ASD

Q MULTISPORT CT

Q FITRI

Q 3T TRIATHLON TEAM

Q LIFE TRIATHLON CATANIA

Ss

=

m ™ mom = TTETTETETETXTXZXZXEXE

-n

m T Tm M

Anno

1967
1963
1964

1965

1962
1962
1959
1961
1960
1962
1961
1960
1962
1962
1962
1962

1956
1954

1952

1999
1988

1984
1986
1984
1986

1980
1979
1978

1973
1974
1976
1975

Gara

maschi
maschi
maschi

maschi

maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi
maschi

maschi
maschi

maschi

femmine
femmine

femmine
femmine
femmine
femmine

femmine
femmine
femmine

femmine
femmine
femmine
femmine

Fine Nuoto + T1

0h33'24 (6)
0h35'39 (11)
0h41'10 (16)

0h24'53 (1)

0h29'23 (2)
0h25'57 (1)
0h30'35 (4)
0h37'04 (8)
0h29'34 (3)
0h31'51 (5)
0h33'23 (6)
0h37'20 (9)
0h34'13 (7)
0h37'31 (10)
0h41'58 (11)
0h43'14 (12)

0h33'42 (1)
0h40'22 (2)

| 0n33'57 (1)

0h22'01 (1)
0h25'32 (2)

0h22'46 (1)
0h31'53 (2)
0h33'42 (3)
0h34'47 (4)

0h34'14 (2)
0h30'51 (1)
0h35'35 (3)

0h34'45 (2)
0h34'46 (3)
0h36'57 (4)
0h32'42 (1)

Fine Bici + T2

1h54'30 (13,-7)
1h59'26 (16,-5)
2h06'25 (17,-1)

1h25'50 (1)

1h31'18 (2)
1h29'27 (1)
1h37'36 (3,+1)
1h46'13 (6,+2)
1h40'37 (5,-2)
1h40'28 (4,+1)
1h48'22 (8,-2)
1h52'00 (9)
1h47'05 (7)
2h03'37 (10)
2h10'02 (11)
2h12'27 (12)

1h43'53 (1)
2h03'06 (2)

| 1h49'52 (1)

1h27'08 (1)
1h35'50 (2)

1h33'43 (1)
1h48'44 (3,-1)
1h45'32 (2,+1)
1h53'54 (4)

1h52'13 (1,+1)
1h54'23 (2,-1)
1h54'40 (3)

1h46'43 (1,+1)
1h50'18 (2,+1)
1h59'27 (5,-1)
1h50'45 (3,-2)

Nuoto + T1

0h33'24 (6)
0h35'39 (11)
0h41'10 (16)

0h24'53 (1)

0h29'23 (2)
0h25'57 (1)
0h30'35 (4)
0h37'04 (8)
0h29'34 (3)
0h31'51 (5)
0h33'23 (6)
0h37'20 (9)
0h34'13 (7)
0h37'31 (10)
0h41'58 (11)
0h43'14 (12)

0h33'42 (1)
0h40'22 (2)

| 0n33'57 (1)

0h22'01 (1)
0h25'32 (2)

0h22'46 (1)
0h31'53 (2)
0h33'42 (3)
0h34'47 (4)

0h34'14 (2)
0h30'51 (1)
0h35'35 (3)

0h34'45 (2)
0h34'46 (3)
0h36'57 (4)
0h32'42 (1)

Bici + T2

1h21'06 (14,+6)
1h23'46 (16,+11)
1h25'14 (17,+16)

1h00'57 (1,+1)

1h01'55 (1,+2)
1h03'29 (2,+1)
1h07'00 (3,+4)
1h09'09 (5,+8)
1h11'03 (6,+3)
1h08'37 (4,+5)
1h14'59 (9,+6)
1h14'40 (8,+9)
1h12'51 (7,47)
1h26'05 (10,+10)
1h28'04 (11,+11)
1h29'12 (12,+12)

1h10'11 (1,+1)
1h22'43 (2,+2)

| 1h15'55 (1,+1)

1h05'06 (1,+1)
1h10'18 (2,+2)

1h10'56 (1,+1)
1h16'50 (3,+2)
1h11'49 (2,+3)
1h19'07 (4,+4)

1h17'59 (1,+2)
1h23'32 (3,+1)
1h19'05 (2,+3)

1h11'57 (1,+2)
1h15'31 (3,+3)
1h22'30 (5,+4)
1h18'03 (4,+1)

Corsa

0h55'07 (13,+13)
0h59'13 (15,+16)
1h03'54 (16,+17)

0h44'20 (2,+2)
0h48'27 (4,+1)
0h45'15 (3,+3)
0h41'34 (1,+6)
0h49'27 (6,+5)
0h49'41 (7,+4)
0h51'47 (8,+8)
0h49'00 (5,+9)
1h01'27 (12,+7)
0h54'01 (10,+10)
0h52'38 (9,+11)
0h55'38 (11,+12)

0h47'26 (2,+1)
0h43'56 (1,+2)

| 0h55'25 (1,+1)

0h35'56 (1,+1)
0h45'14 (2,+2)

0h41'39 (1,+1)
0h48'02 (2,+3)
0h52'28 (3,+2)
1h0202 (4,+4)

0h46'41 (1,+1)
0h53'10 (2,+2)
0h55'07 (3,+3)

0h41'51 (1,+1)
0h50'22 (3,+2)
0h48'23 (2,+5)
0h57'19 (5,+3)

Tempo

2h49'38
2h58'39
3h10'19

Ritirato

2h15'38
2h17'54
2h22'52
2h27'48
2h30'04
2h30'09
2h40'09
2h41'01
2h48'32
2h57'39
3h02'40
3h08'05

2h31'20
2h47'02

2h45'18

2h03'04
2h21'05

2h15'22
2h36'46
2h38'01
2h55'56

2h38'55
2h47'34
2h49'47

2h28'34
2h40'40
2h47'50
2h48'04

Ritmo

min/km

03:17
03:28
03:42

02:38
02:41
02:46
02:52
02:55
02:55
03:07
03:08
03:16
03:27
03:33
03:39

02:56
03:14

03:13

02:23
02:44

02:38
03:02
03:04
03:25

03:05
03:15
03:18

02:53
03:07
03:16
03:16

Per cat.

14° MAS4M/17
15° MAS4M/17
16° MAS4M/17

1° MAS5M/12
2° MAS5M/12
3° MAS5M/12
4° MAS5M/12
5° MAS5M/12
6° MAS5M/12
7° MAS5M/12
8° MAS5M/12
9° MAS5M/12
10° MAS5M/12
11° MAS5M/12
12° MAS5M/12

1° MAS6M/2
2° MAS6M/2

1° MAS7M/1

1° SEN1F/2
2° SEN1F/2

1° SEN4F/4
2° SEN4F/4
3° SEN4F/4
4° SEN4F/4

1° MAS1F/3
2° MAS1F/3
3° MAS1F/3

1° MAS2F/5
2° MAS2F/5
3° MAS2F/5
4° MAS2F/5
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Pos No. Cognome nome Societa Ss Anno Gara Fine Nuoto + T1 Fine Bici + T2 Nuoto + T1 Bici + T2 Corsa Tempo Rﬂﬁmﬂ" Per cat.
5 190 RIZZOTTI CINZIA @ ASD STILE LIBERO F 1973 femmine |0h39'43 (5) ‘ 1h54'46 (4,+1) ‘ 0h39'43 (5) ‘ 1h15'02 (2,+5) ‘ 0h54'16 (4,+4) 2h49'03 03:17  5° MAS2F/5
Master 3 F (MAS3F) (2)
1 216 GRASSO GRAZIA @ FITRI F 1972 femmine |0h32'51 (1) 1h44'49 (1) 0h32'51 (1) 1h11'58 (1,+1) 0h54'39 (1,+1) 2h39'29 03:06 1° MAS3F/2
2 192 CENSI MARIAGRAZIA Q@ TUSCIA TRI TEAM F 1972 femmine |0h39'57 (2) 2h02'52 (2) 0h39'57 (2) 1h22'55 (2,+2) 0h56'18 (2,+2) 2h59'10 03:29  2° MAS3F/2
Master 4 F (MAS4F) (2)
1 194 PARSON MICHELLE Q@ WORCESTER TRIATHLON CLUB F 1966 femmine |0h31'04 (1) 1h39'37 (1) 0h31'04 (1) 1h08'32 (1,+1) 0h46'44 (1,+1) 2h26'21 02:50 1° MAS4F/2
2 193 COLLOVA' MARIA @ EXTREMA ASD F 1963 femmine |0h35'59 (2) 1h54'07 (2) 0h35'59 (2) 1h18'07 (2,+2) 0h53'29 (2,+2) 2h47'36 03:15  2° MAS4F/2
Staffette (STA) (14)
1 196 MUSUMECI BRUNO LAUDICINA TUTTI TUTTO staffette | 0h21'46 (4) 1h20'38 (1,+3) 0h21'46 (4) 0h58'51 (1,+4) 0h36'34 (2,+1) 1h57'12 02:17 1° STA/14
2 200 BARRACO LO GIUDICE SUGAMELI TRI TEAM TP 1 staffette | 0h21'29 (2) 1h20'50 (3,-1) 0h21'29 (2) 0h59'20 (2,+2) 0h36'56 (3,+3) 1h57'46 02:17 2° STA/14
3 207 BOGNANI SANCARLO AMMIRATA SPORT & NUTRITION staffette | 0h21'07 (1) 1h20'48 (2,-1) 0h21'07 (1) 0h59'41 (3,+1) 0h37'06 (5,+2) 1h57'55 02:17 3° STA/14
4 208 FARRUGGIO CANTONE FARRUGGIO ALTAIR IDRA TRI staffette | 0h21'40 (3) 1h24'26 (7,-4) 0h21'40 (3) 1h02'45 (7,+3) 0h35'17 (1,+7) 1h59'44 02:19 4° STA/14
5 199 TIPA FILORAMO ALA TRI TEAM TP 2 staffette | 0h21'47 (5) 1h23'26 (6,-1) 0h21'47 (5) 1h01'39 (6,+5) 0h36'58 (4,+6) 2h00'25 02:20 5° STA/14
6 206 SCALIA PERNICE RAUSEI AQUADEMIA 5 staffette | 0h22'00 (7) 1h22'02 (4,+3) 0h22'00 (7) 1h00'02 (5,+7) 0h39'22 (6,+4) 2h01'25 02:22 6° STA/14
7 198 CIPOLLA SCALABRINO D'AGUANNO TRI TEAM TP 3 staffette | 0h23'34 (9) 1h23'18 (5,+4) 0h23'34 (9) 0h59'43 (4,+9) 0h43'46 (9,+5) 2h07'04 02:28 7° STA/14
8 209 RINALDI DRAGOTTA DI MAIO EXTREMA TEAM staffette | 0h23'32 (8) 1h29'42 (8) 0h23'32 (8) 1h06'09 (8,+8) 0h39'57 (7,+8) 2h09'39 02:31 8°STA/14
9 197 OMATI MAPELLI ROSONI 200 BPM staffette | 0h23'44 (11) 1h30'25 (9,+2) 0h23'44 (11) 1h06'41 (9,+11) 0h45'53 (11,+9) 2h16'19 02:39 9° STA/14
10 202 DI SANTO VETRANO CENNERAZZO AQUADEMIA 1 staffette | 0h27'15 (12) 1h36'54 (11,+1) |0h27'15 (12) 1h09'38 (10,+12) 0h40'13 (8,+11) 2h17'08 02:40 10° STA/14
11 201 MARSALA CERRITO CERRITO STILE LIBERO MESSIMA staffette | 0h23'39 (10) 1h35'59 (10) 0h23'39 (10) 1h12'19 (11,+10) 0h49'38 (13,+10) 2h25'38 02:50 11° STA/14
12 205 CIPOLLA DI STEFANO BISCONTI AQUADEMIA 4 staffette | 0h21'49 (6) 1h44'03 (12,-6) | 0h21'49 (6) 1h22'13 (14,+6) 0h44'43 (10,+12) 2h28'46 02:53 12° STA/14
13 203 FRESTA MONCADA GALLO AQUADEMIA 2 staffette | 0h34'56 (14) 1h50'22 (14) 0h34'56 (14) 1h15'25 (12,+14) 0h47'13 (12,+14) 2h37'35 03:04 13° STA/14
14 204 PATANE' RANDAZZO PANZARELLA AQUADEMIA 3 staffette | 0h28'07 (13) 1h46'51 (13) 0h28'07 (13) 1h18'43 (13,+13) 0h51'05 (14,+13) 2h37'56 03:04 14° STA/14
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